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Estimadas familias:  

 

      Para tener una mejor organización del “Desayuno Saludable” que 

llevaremos a cabo en la Semana de la Familia, hemos distribuido los 

alimentos que se tienen que traer por cursos para todas aquellas familias 

que quieran colaborar. 

 

CURSO ALIMENTO 

3 años Pan rústico en rebanadas. 

4 años Pan rústico en rebanadas. 

5 años Pan rústico en rebanadas. 

1º Yogurt líquido (1 litro). 

2º  1 kilo de naranjas. 

3º  Fiambre envasado: jamón serrano, queso, pavo. 

4º  Fresas cajitas de kilo (mitad de la clase), 5/6 

Plátanos (otra mitad de la clase). 

5º  Fiambre envasado: jamón serrano, queso, pavo. 

6º 5/6 Manzanas. 

  

 

NOTA 1: Los alimentos se tienen que traer al colegio preferiblemente el 

lunes día 18 de marzo a las 9:00 horas, para que dé tiempo a prepararlo 

(exceptuando las fresas que se podrán traer el martes 19 de marzo).  

 

 

Gracias por vuestra colaboración.  

 

EL EQUIPO DOCENTE 
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