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Presentacion

Como responsables de los nifios y nifas durante el comedor escolar, nuestro objetivo es convertirlo en un espacio educativo y ludico.
Esta tarea se realiza a través de nuestro personal especializado, que mediante el proyecto educativo, programa y realiza actividades para

promover habitos, valores y actitudes basicas para la educacion de estos nifios y nifias, en tres areas principales:

*  Educacion para la salud. Actividades relacionadas con los buenos habitos nutricionales y de vida activa.
*  Educacion para la convivencia: habitos de responsabilidad, cooperacion, igualdad y respeto mutuo.

*  Educacion para la sostenibilidad: habitos de respeto al medio ambiente, reciclaje y aprovechamiento de los recursos.
Nuestra empresa contempla las exigencias actuales en el comedor escolar y en todas las actividades educativas que se promueven
durante esta franja horaria.

Este curso, ademas de continuar con la labor de trabajar los buenos habitos nutricionales, Serunion Educa sigue una linea basada en los

principios fundamentales de la infancia. Uno de los temas claves de esos principios es la importancia del desarrollo emocional de los

nifos, ya que éste durante esta etapa escolar desarrollara la expresion y la comprension de las emociones.
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Objetivos ©

*  Adquirir buenos habitos alimentarios.

*  Potenciar el consumo de frutas y verduras.

*  Fomentar el comportamiento correcto en la mesa.

*  Desarrollar habitos de higiene.

*  Respetar a toda la Comunidad Educativa que participa en el horario de comedor y tiempo libre.
*  Usar correctamente y con cuidado el material del comedor y de las actividades.

*  Potenciar el desarrollo integral del alumnado.

*  Desarrollar la autonomia personal.

*  Fomentar el gusto por la actividad fisica.

*  Promover el disfrute del tiempo libre mediante actitudes correctas y valores fundamentales.

*  Potenciar aficiones y aptitudes personales adecuadas.

Temporalizacion

Durante el curso se realizard una actividad de larga duracidon donde se desarrollan diferentes actividades entorno a una tematica concreta:
manualidades, juegos, decoracion del comedor y caracterizacion de los nifios/as y sus monitores/as, con el fin de convertir el comedor

escolar en un espacio ambientado.

El menu de ese dia sera especial, coincidiendo con la jornada trabajada, UNQ jornada gastronémica especial.
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Se cuenta con un programa mensual de diferentes actividades y talleres.

Octubre Noviembre
El Otono Dia Universal de la Infancia (20 de noviembre)
Halloween (31 de octubre) Dia Mundial de la Musica (22 de noviembre)
;Como te sientes?
iJugamos a Relajarnos?
Diciembre Enero
Felicitacion Navidefa entre colegios Elinvierno
El buzon de los sentimientos Nuestra propia aventura/ ;De qué va la historia?
Navidad
Febrero Marzo
San Valentin iComo me gustal!
Carnaval El dia Mundial del agua
Risoterapia
Abril Mayo
Dia Mundia de la Salud (7 de abril) iiSé positivo!!
Coopera y levantate / Los cinco dragones Dia del Celiaco (27 de mayo)
Dia del libro (23 de abril) Dia de Castilla — La Mancha
La Primavera

Junio
Te doy las gracias
El verano
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Soportes y Recursos

Los soportes y recursos necesarios para el desarrollo de las actividades serdn:
*  (alendario Anual para colocar en el comedor.

*  Podster de las emociones.

*  Ficha de las actividades para los monitores.

*  Material jornada gastronomica.

*  Poéster y menu del Dia del Celiaco.

*  Obsequio de Navidad.

*  Kit material: folios, lapices, etc...

*  Cualquier otro material necesario para llevar a cabo las actividades




